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Ecuador - Compleet 

Lustrumreis 
17 dagen – 15 nachten 

 
 

Deze Lustrumreis brengt j ullie  naar het kleurrijke 
Ecuador Jullie reis begin t  met een bezoek aan het 
nevelwoud waar jullie in  een fantastische lodge 
overnachten. Jullie reizen vervolgens door naar het  
prachtige Cotapaxi NP waar jullie met mountainbikes aan 
een mooie afdaling beginnen. Vanuit Baños gaan  jullie 
een spectaculair e raft  maken. Een 3 -daagse Inca trail  
door de Andes naar Ingapirca staat hierna op het 
programma waarna het heerlijk bijkomen is  in de 
mooiste stad van het land: Cuenca. De reis wordt 
afgesloten aan de Pacific in het relaxte Puerto  Lopez met 
zijn mooie stranden waar ook nog eens een mooie 
boottrip wordt gemaakt over de oceaan naar Isla de la 
Plata.  
 
 
 
Dag 1. Amsterdam - Quito   
Van daag vlieg en jullie v an Amsterdam naar Quito waar 
jullie d ezelfde avond al aankomen . Vanaf het vliegveld 
van Quito worden jullie naar jullie hotel gebracht. 
Overnachting in Casa Foch.  
 
Dag 2 & 3. Quito  - Bellavista Cloud Forest lodge                      
Na jullie ontbijt verkennen jullie o p eigen gelegenheid  
de belangrijkste bezienswaardigheden . Het Plaza de La 
Independencia en het Plaza San Fransisco met zijn 
prachtige klooster zullen ongetw ijfeld op het  programma  
staan . Op El Panecillo (het broodje)  staat e en metershoge 
beschermengel waarvandaan jullie een schitterend 
uitzicht hebben over het koloniale stadsdeel. Wanneer het 
helder is zie n jullie in de verte enkele vulkanen liggen.  
In de loo p van de middag  worden jullie naar een op circa 
2 uur verder op gelegen lodge gebracht. Jullie verblijven 
daar in totaal 2 nachten. De Bellavista lodge ligt in een 
overgangsgebied van de Andes en het tropische deel van 
Ecuador. Dit nevelwoudgebied is een s chitterend gebied 
van watervallen en bergriviertjes. Jullie treffen er onder 
meer  bromelias en orchideeën aan en meer dan 300 
verschillende soorten vogels, waaronder de toekan  en 
kolibri. Op eigen gelegenheid kunnen jullie via 
gemarkeerde wandelpaden op ve rkenning. Tijdens jullie 
verblijf zullen jullie tevens onder leiding van een gids 
uitleg krijgen over de flora en fauna van het nevelwoud. 
Overnachtingen in de Cloud Forest lodge . 
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Dag 4.  Bella Vista – Cotapaxi NP  
Vandaag rijden jullie naar het Cotopaxi  Nationaal Park. 
Dit park is vernoemd naar de gelijknamige vulkaan die 
jullie de volgende dag zullen bezoeken. Jullie overnachten 
in één van de oudste haci ënda’s van het land, ‘La 
Cienega’. Deze 17e eeuwse hac iënda  ligt tegenover het 
Nationaal Park Cotopax i Ooit was hier zelfs de 
wetenschapper Von Humboldt te gast.  Jullie kunnen er 
heerlijk borrelen en ‘s avonds dineren.   
Overnachting in La Cienega . 
 
Dag 5. Cotapaxi NP- Baños  
Onder leiding van een gids trekken jullie het park in. 
Onderweg maken jullie vers chillende stops om te 
genieten van het mooie landschap. De Cotopaxi vulkaan 
is een imposante, perfect gevormde, besneeuwde 
vulkaan van 5897 meter hoogte. Jullie worden met de 
minibus tot op de helling van de vulkaan gebracht. Vanaf 
deze winderige plek make n jullie een wandeling (heen en 
terug in totaal ca. 1,5 uur) naar de 4800 meter hoge 
berghut waar jullie met een kopje coca -thee kunnen 
bijkomen. Hoewel het maar 250 meter stijgen is zullen 
jullie merken dat dit behoorlijk vermoeiend is op deze 
hoogte. Ver volgens maken jullie onder begeleiding van 
professionele gidsen, een spectaculaire afdaling per 
mountainbike. Eenmaal weer beneden worden jullie naar 
Baños  gebracht.  Baños ligt op 1800 meter hoogte en ligt 
niet ver van de actieve Tungurahua -vulkaan. Banos  
canes’  bereik en jullie dit gezellige plaatsje met zijn 
bruisende uitgaansleven.  Baños ligt  dichtbij de actieve 
Tungurahua vulkaan. Met een beetje geluk zie n jullie  
deze actieve vulkaan a swolken uitspuwen; een 
onvergetelijk schouwspel!   
Overnachting in Ho tel La Floresta  
 
Dag 6. Baños  
Na het  ontbijt staat er een spectaculaire rafting tocht op 
de Rio Pastaza op het programma. Jullie pase ren  de éne 
na de andere rapid. De een nog groter en 
indrukwekkender dan de andere: pure adrenaline!! 
Regelmatig worden de ruigere gedeeltes afgewisseld door 
rustigere stukken zodat j ullie ook kun nen genieten van 
het indrukwekkende  landschap dat door deze rivier is 
uitgesneden.  Overnachting in Hotel La Floresta . 
 
Dag 7. Baños – Chimborazo – Riobamba  
Jullie rijden vandaag ric hting Riobabamba, het startpunt 
van de incatrail. s ‘Middags maken jullie een tour naar de 
Chimborazo, die met zijn 6310 meter ,  de hoogste berg 
van Ecuador  is . Via een prachtig páramo landschap 
bereik en jullie  de voet v an de besneeuwde bergtop. 
Ongetwijfe ld komen jullie vicuñas  tegen, een zeldzame 
lamasoort die hier op de hellingen van de Chimborazo 
leeft.  
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Jullie worden tot aan de eerste refugio gebracht (4800 
meter). Vanaf hier kunnen jullie nog op en neer wandelen 
naar de 200 meter hoger gelegen berghut . Jullie dalen 
weer af en rijden naar Riobamba. Overnachting in 
Pension Isabella.  
 
Dag 8. Riobamba – Inca trail  
Vandaag worden jullie naar het kleine dorpje  Achupallas 
gebracht waar de trekking begint. De bagage, zoals 
tenten, slaapzakken, matjes  en keuk engerei gaan mee op 
de ezel. J ullie kunnen ervoor  kiezen om ook j ullie eigen 
bagage door ezels te laten  dragen. De kosten bedragen $ 
15 per persoon. Vanuit Achupallas begint de tocht de 
bergen in naar  Ingapirca. Vandaag wordt er ongeveer vijf 
uur gelopen.  Onderweg ne men jullie meerdere pauzes, en 
krijg en tussendoor een lunch. Na ongeveer vier uur 
wandelen  kom en jullie aan bij het m eer “Tres Cruces” . 
Hier zal de gids een heerlijke maaltijd voor j ullie 
bereiden.  Jullie zullen verbaasd staan wat de gids met he t 
beetje  materiaal dat hij heeft kan koken. Mocht en jullie   
nog energie  over hebben dan kun nen jullie nog wandelen 
naar een hoger  punt vanwaar j ulli e een prachtig uitzicht 
heb ben (uiteraard bij  mooi weer) over de vulkanen de 
Chimborazo, de  Cotopaxi en de Tungurahua. Na het 
avondeten kruip en jullie snel de tent in, want het is koud 
buiten.  
 
Dag 9. Trekking  
Vandaag is er weer een schitterende wandeldag van ca 5 
tot 6 uur . Eerst lopen jullie een stuk omhoog  naar het 
hoogste punt van de trekking op ongeveer 4 .300  meter. 
Vandaar naar beneden richting het schitterende  
meer “Los Culebrillas” (de slangen). De wandeling  van  
vandaag is minder zwaar dan d ie van g isteren en dus 
heb ben jullie iets meer tijd om lekker uit te rusten en te 
genieten van het  uitzicht. Onde rweg zu llen jullie 
waarschijnlijk niemand anders  tegenkomen en ho ren 
jullie  alleen het ruisen van de  watervallen.  Aan het begin 
van de middag kom en jullie aan bij oude  Incaruï nes, 
genaamd “Paredones” (de muren). Hier zul len jullie ook 
de nacht doorbrengen . De gids kan j ullie meer vertellen 
over de geschiedenis van  deze oude Incaruï nes. Is er nog 
energie over ? Dan kunnen jullie nog een wandeling  
maken richting het meer  om nog even te genieten van 
de onbewoonde wereld.  
 
Dag 10. Trekking – Ingapirca -Cuenca  
Vandaag de laatste wandeldag van ongeveer vier á vijf 
uur, dwars over de hoogvlakten,  om uiteindelijk via kleine 
inheemse gemeenschappen aan te komen bij de 
Incaruï nes van  Ingapirca. Onderweg kom en jullie  wellicht 
schoolkinderen tegen die dagelijks heel wat kilometers  
afleggen om naar school en naar huis te gaan en zie n 
jullie de lokale bevolking werken op h un akkertjes .  
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Bij de ruï nes van Ingapirca kun nen  j ulli e lekker even 
uitrusten  en natuurlijk een  rondleiding nemen bij deze 
bel angr ijkste Inca ru ïne van Ecuador ( entree van $6 p.p 
is exclusief).  Het monument is onder de laatste Incakoning, 
Atahualpa, gebouwd voor religieuze en strategische 
doeleinden. In 1534 werd Atahualpa door de Spanjaarden 
omgebracht. Ingapirca is niet groot, maar is toch 
indrukwek kend ook door je voor te stellen wat er heeft 
plaatsgevonden. Het centrale bouwwerk, de Tempel van 
de Zon, laat het unieke vakmanschap van de Inca’s zien: 
ongelijkvormige bouwstenen met absolute precisie in 
elkaar laten passen.  Vanuit In gapirca word en jull ie naar 
Cuenca gebracht . Overnachting in het sfeervolle koloniale 
hotel Cofradia del Monje dat in het oude centrum ligt.  
 
Dag 11. Cuenca   
Wij vinden Cuenca de mooiste stad van Ecuador. Nog 
meer dan in Quito wandel je hier letterlijk door het 
koloniale ve rleden van het land. De stad staat sinds 
1999 op de Unesco Werelderfgoedlijst en herbergt  
interessante kunstgalerijen en musea,  veel caf eetjes en 
restaurants  die vaak in historische panden  gevestigd 
zijn. De kathedraal is prachtig met haar azuurblauwe 
koe pels.  Het is heerlijk rond slenteren in deze fraaie 
stad.  ’s Avonds kunnen jullie helemaal los in het 
gezellige Cuenca! Overnachting in hotel  
 
Dag 12. Cuenca – Puerto Lopez   
Vandaag rijden jullie naar de Puerto Lopez dat aan de 
Pacific gelegen is voor de  afsluiting van jullie reis. Puerto 
Lopez is een leuk vissersplaatsje met mooie stranden. 
Jullie overnachten in een heerlijk hotel  
 
Dag 13 & 14 Puerto Lopez   
Er wordt nog een mooie excursie gemaakt naar Isla de la 
Plata ook wel ‘poorman’s  Galapagos genoem d.  Van juni 
tot september komen de bultrugwalvissen naar de 
ondiepe kustwateren om er hun jongen te baren. In ca 
1,5 uur varen kom en jullie  aan op het kleine eiland. Het 
eiland is een waar vogelparadijs en een rondwandeling is 
erg mooi om te doen. De volge nde dag k unnen jullie  
gaan wand elen of paardrijden in het landdeel van het 
Nationaal park Machalilla. Maar j ullie kunnen natuurlijk 
ook lekker met een biertje op het strand gaan liggen . 
 
Dag 15 . Puerto Lopez – Guayaquil  
In de loop van de middag worden j ullie naar Guayaquil  
gebracht . Overnachting in Hotel City Plaza.  
 
Dag 16. Guayaquil – Amsterdam  
Vroeg in  de ochtend vliegen j ullie  terug naar Amsterdam.   
 
Dag 17. Amsterdam  
Aankomst op Schiphol.  
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Landarrangement op basis van beschrijving (o.v): €    1.250, -- p.p.   

Intercontinentale vlucht incl. tax (o.v): €       995, -- p.p.   

 
Inclusief: 
*Overnachtingen obv logies/ ontbijt  muv:   
  Bella Vista: alle maaltijden inclusief  
  Inca trail: alle maaltijden inclusief   
*Raften bij Baños  
*Mountainbike tour Cotopaxi  
* Tour naar Chimborazo  
* 3-daagse Inca trail  met overnachtingen in tenten; Engels sprekende gids, laarzen,   
  slaapzakken, matjes en tenten.  
* Tour naar Isla  de la Plata  
*Lokale gidsen  
*Alle transfers  
 
Exclusief: 
*Eten en drinken niet genoemd i n programma  
*Entreegeld NP Cotopaxi ($10 per persoon)  
*Entreegeld NP C himborazo ($2 per persoon)  
* Entreegeld Ingapirca ($ 6 per persoon )  
* Extra ezels voor bagage ($ 15  per persoon ) ;  
*Onvoorziene uitgaven  
*Activiteiten in vrije tijd  
*Niet genoemde excursies  
* Vertrekbelasting ca. $30 per persoon  
 
Nota Bene: 

�x Prijzen op basis van beschikbaarheid van de locaties bij boeking. Door het 
specifieke karakter van onze reizen gebruiken wij meest kleine en sfeervolle 
hotels. Het risico hierbij is dat deze sneller “comple et” geboekt zijn waardoor wij 
uit moeten wijken naar een andere locatie dan in de offerte gegeven. Wij bieden 
alleen een alternatief aan voor dezelfde prijs als de alternatieve locatie 
vergelijkbaar in stijl en diensten is. In alle gevallen overleggen wij met u.  

�x Een goede reisverzekering is verplicht, zodat je in geval van nood goede 
assis tentie hebt. Bovendien kunnen de kosten flink oplopen. Je kunt een reis – en 
annuleringsverzekering bij ons afsluiten. Wij werken samen met Unigarant 
Verzekeringen.  

�x Tariev en voor de vluchten op basis van beschikbaarheid.  
�x Bij inkoop in lokale valuta (bij Olaf Reizen op maat) kan de uiteindelijke prijs 

afwijken in verband met koerswijzigingen. Ten tijde van de offerte/factuur 
hanteren wij de dan geldende dagkoers. Bij sterke koerswijzigingen vindt er 8 
weken voor vertrek een herberekening plaats op basis van de dan geldende koers 
(hierdoor kan de reissom hoger of lager uitvallen). Bij onmiddellijke betaling van 
de volledige reissom kunnen er geen prijswijzigingen meer worden d oorgevoerd.  

�x In geval van vertragingen of omleidingen van vluchten kan het voorkomen dat er 
bij de aansluitende transfer additionele kosten doorberekend moeten worden.  

�x Alle handelingen en communicatie vallen onder de algemene voorwaarden van 
T&O Travel / Olaf Reizen zoals geregistreerd bij de Kvk en volgens de SGR 
bepalingen. De voorwaarden staan ook vermeld op de website: www.olafreizen.nl   

 


